
Dopo le 2 fantastiche galoppate in barca dal Lago Maggiore a Milano nel 2007 e 
nel 2008 ci era venuta in mente l’idea un po’ pazza di sperimentare quel 
percorso meraviglioso, ripreso da EXPO 2015, anche a nuoto e lo abbiamo tentato 
nel 2009 compiendo quasi tutto il percorso, malgrado alcune interruzioni per 
temporali eccezionali.

Il mattino del 15 luglio 2010 Paolo Chiarino, uno straordinario amico atleta,  
ritenterà il percorso a nuoto in continuo da Locarno per arrivare il 16 
pomeriggio a Sesto Calende dopo aver percorso 66 km in 30 ore.
Lì passerà a noi il testimone e noi il 17 luglio percorreremo il Ticino e il Villoresi 
fino a Castano Primo e il 19 luglio ripartiremo da Turbigo nel Naviglio Grande 
per arrivare alle 19 alla Darsena di Porta Ticinese a Milano.
Noi nuoteremo per 70 km, ma col favore di corrente, staremo in acqua 8 ore per 
2 giorni, andremo in trattoria lungo il percorso e non ci vergogneremo di 
fermarci se sarà troppo dura: chi viene con noi?

Francesco Rusconi-Clerici con Paolo Cottini e Pierpaolo Mezzanotte, 
protagonisti della NUOTATONA 2009.
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Giovedì 15, Venerdì 16, Sabato 17 e Domenica 18 Luglio 2010

da Locarno a Milano


